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LA MADRE PARAGUAYA, SÍMBOLO DE FORTALEZA Y 
RESILIENCIA EN MEDIO DE UNA SOCIEDAD QUE, A 
MENUDO, DENIGRA A LA MUJER. 


Su rol heroico se manifiesta en su capacidad para 
enfrentar y superar adversidades históricas y 
contemporáneas, llevando sobre sus hombros la 
responsabilidad de mantener y unir a sus familias en 


tiempos de crisis. 


Desde los tiempos de la Guerra de la Triple Alianza, 
donde muchas mujeres se vieron obligadas a reconstruir 
sus hogares y comunidades prácticamente desde cero, la 
figura de la madre paraguaya ha sido fundamental en la 
historia del país. En la actualidad, continúa siendo el pilar 
central en la vida familiar, desempeñando múltiples roles 
que van desde el cuidado del hogar hasta la provisión 


económica y la educación de los hijos. 


A pesar de estos aportes invaluables, las mujeres 
paraguayas enfrentan una realidad marcada por el 


machismo y la desigualdad. La sociedad patriarcal en la que 


viven impone barreras que limitan su acceso a 
oportunidades y perpetúan la discriminación de género. 
Las madres luchan contra la violencia doméstica, la brecha 
salarial y la falta de reconocimiento por sus contribuciones 


tanto en el ámbito privado como en el público. 


LA MATERNIDAD, UN ACTO DE RESISTENCIA Y 
VALENTÍA. 


Las madres paraguayas, con su entrega y sacrificio, 
no solo sostienen a sus familias, sino que también desafían 
las estructuras sociales que intentan relegarlas a roles 
secundarios. Su labor diaria, aunque a menudo 
invisibilizada y subvalorada, es esencial para el desarrollo y 


la cohesión social. 


La contradicción entre su rol heroico y la 


denigración que sufren resalta la necesidad de un cambio 


profundo en la percepción y el tratamiento de las mujeres 
en Paraguay. Reconocer y valorar el papel de las madres no 
solo como cuidadoras, sino también como agentes de 
cambio y progreso, es fundamental para avanzar hacia una 


sociedad más justa y equitativa. 


Las cifras de violencia, feminicidio y abandono no 
se deben dejar pasar ante un análisis heroico de la mujer 
paraguaya. 

La madre paraguaya simboliza la lucha y el 
sacrificio en un entorno que no siempre la valora como 
debería. Su heroísmo cotidiano es un testimonio de la 
fuerza y la capacidad de las mujeres para transformar la 


adversidad en esperanza y crecimiento. 


“Mujer paraguaya, tienes a un Dios 


grande y fuerte que te protege” 


